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Med anledning av Suicide Zeros senaste kommunbarometer dar Sundsvalls kommun
placerar sig pa plats 203, vilket indikerar bristande férmaga att férebygga suicidférsok
och suicid, samt med beaktande av den generella situationen kring suicid i Sverige,
framfor jag harmed féljande motion:

Sundsvalls kommun behdver intensifiera sitt arbete for att férebygga suicid och
suicidférsok bland dess invanare. Enligt Suicide Zeros matningar samlar Sundsvall inte
tillrackligt med poang for att anses ha tillfredsstéllande arbete inom detta omrade, och
dessutom har kommunen férsamrats gentemot féregdende ars resultat.

Sverige som helhet star infér utmaningen att minska antalet suicidala handlingar och
sjalvmord. Enligt statistik fran Socialstyrelsen har Sverige under de senaste aren haft en
stabil men oroande hég niva av suicidala handlingar. Ar 2019 rapporterades 1426
suicidala dédsfall i Sverige, vilket motsvarar en incidens pa 13,8 per 100 000 invanare.
Detta innebar att suicid ar en av de framsta dédsorsakerna bland unga manniskor
mellan 15 och 24 ar samt bland méan i dldern 45-54 ar.

Suicidpreventiva insatser behdéver ske inom flera olika férvaltningar. Genom att utse en
tjansteperson som har ett évergripande ansvar fér hela kommunens arbete ldggs -
tillsammans med en handlingsplan - en bra grund fér ett systematiskt arbete. Ett
overgripande ansvar gor att det kan sakerstallas att olika férvaltningar samverkar och att
centrala mal féljs ute i verksamheterna.

En effektiv suicidpreventiv strategi kraver en samordnad och malinriktad insats fran
bade staten och kommunerna. Genom att utse en specifik tjdnsteperson med ansvar for
detta omrade kan Sundsvalls kommmun ta ett aktivt steg mot att minska antalet
suicidférsok och sjalvmord bland dess invanare.

Jag yrkar darfor att kommunfullmaktige beslutar att:

Att tillsatta en tjansteperson med ansvar fér kommunens suicidpreventiva arbete.

Att uppdraget for den tjanstepersonen ska inkludera att samordna och driva arbetet
inom hela kommunen samt att utarbeta och implementera en handlingsplan foér

suicidprevention.

Att tjanstepersonen ska rapportera regelbundet till kommunfullmaktige om
genomfdrda atgarder och resultat inom det suicidpreventiva arbetet.
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