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Ekosystemtjanster

Senast uppdaterad: 2022-09-13

Vad ar ekosystemtjanster?
(kalla: Naturvardsverkets hemsida)

Ekosystemtjanster &r alla produkter och tjanster som naturens ekosystem ger manniskan och
som bidrar till var valfard och livskvalitet. Pollinering, naturlig vattenreglering och
naturupplevelser ar nagra exempel.

Ett modernt samhélle anvéander olika naturresurser. Allt & dock inte ekosystemtjénster.
Ekosystemtjanster sarskiljer sig genom att vara beroende av levande organismer. Ett
ekosystem ar en avgransad mark- eller vattenyta dar levande véxter, djur, insekter och
mikroorganismer lever i ett kretslopp och &r beroende av och paverkar varandra. Ett
ekosystem kan vara en skog, stadspark, insjé men ocksa hela planeten.

Genom att fokusera pa ekosystemtjanster flyttar du stralkastarljuset fran att enbart titta pa
naturresurser som spannmal, kaffebonor och traravaror till att se allt manniskan drar nytta av
fran fungerande och levande ekosystem, som till exempel att puls och blodtryck sanks i
naturen.

Ekosystemen bidrar med manga tjanster

Ett ekosystem bidrar med flera tjanster pa samma gang, sa kallad multifunktionalitet.
Gronskan och vattnet i staden ger till exempel renare luft, battre lokalklimat, 6kad halsa,
klimatanpassning, bullerddmpning och méjlighet till narodlad féda.

De mer synliga ekosystemtjansterna, som till exempel traravara, ar ofta beroende av andra
tjanster som inte ar lika synliga, till exempel néringsreglering och naturlig vattenreglering.
Genom att gynna vissa tjanster, till exempel genom att godsla, kan produktionen fran vissa
tjanster 6ka, men det sker oftast pa bekostnad av andra tjanster som till exempel jordbildning
eller vattenrening.

Exempel pa vad tjansterna bidrar med:

o Det racker med fem minuter skogspromenad for att sanka manniskans puls och
blodtryck.

e Studier visar att barn som gar pa forskolor med gréna utegardar har battre motorik,
hogre koncentrationsformaga och farre sjukdagar.

e Hela 90 procent av den C-vitamin som manniskan &ter och lever av kommer fran
grodor som ar beroende av insektspollinering.
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e | jamforelse mellan enbart asfalterade ytor och asfalterade ytor med trad sa rinner
drygt 60 procent mindre regnvatten av fran asfalterade ytor med trad.

Natur i tatort ar viktig

En viktig atgard for att bidra till den biologiska mangfalden &r att sédkra ekologiska samband i
naturen, sa kallad gron infrastruktur, sa att arter kan rora sig mellan olika livsmiljer och
foroka sig.

Tatorternas gronomraden konkurrerar med behovet av bostader och véagar. Men naturen i och
néra tatorter ar viktig — dven for manniskan. Parker och gronomraden fungerar som stadens
termostat, lungor och njurar. De bidrar lokalt till ett gott klimat med renare luft och jamnare
temperatur. Grasmattor och andra mjuka markytor renar regn- och smaltvatten. Tréd och
buskar tar hand om 6kad nederbérd, minskar bullernivaer och ar boplatser for véxter och djur.
Vi manniskor lockas ocksa réra oss mer i grona omraden.

Kategorisering

Att kategorisera de olika tjansterna kan vara en bra grund for att vardera ekosystemtjansterna.
Naturvardsverkets forslag till indelning av tjansterna ser ut sa har:

e Forsorjande: till exempel spannmal, dricksvatten, travirke, bioenergi

¢ Reglerande: till exempel luftrening, pollinering, klimatreglering

o Kulturella: till exempel friluftsliv, hélsa, naturarv och turism

e Stodjande: for att dvriga tjanster ska fungera, till exempel fotosyntes och bildning av
jordman

Ekosystemtjanster i Sundsvall

| Sundsvall har vi &nnu inte gjort nagon dvergripande kartering av ekosystemtjansterna. Men
man kan sarskilja ett antal olika typer av ekosystem som vi samspelar med pa olika satt:

e Havet

e Skogarna

o Jordbrukslandskapet

e Sjoar och vattendrag (sOtvatten)

e Staden (ekosystem i den urbana miljon)

Nedan illustreras de olika ekosystemen med bilder fran Regeringskansliet, Naturvardsverket
och Boverket.
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Ekosystemtjanster i havet

Havets ekosystem ar mangfunktionella
och bidrar med flera olika samhallsviktiga
funktioner som till exempel produktion
av livsmedel. De mer synliga ekosystem-
tignsterna péverkar och &r beroende av
andra som inte &r s synliga sdsom
upptag och nedbrytning av narings-

Priméarproduktion

av vixtplankton och alger &r
grunden fér livsmedelspro-
duktion. Alger kan ocksi
anvindas direkt som god-
ningsmedel eller i livsmedel.

Livsmedel

sasom fisk, skaldjur
och musslor.

&mnen och gifter.

Natur-
upplevelser

som bad och segling.
och andra aktiviteter
som bidrar till rekrea-
tion, folkhalsa och
turismsektorn.

Upptag och
nedbrytning av
naringsdmnen
och gifter

genom biologiska
processer spelar
stor roll fér havets
produktion av
andra ekosystem-
tjdnster, inte minst
livsmedel och
naturupplevelser.

Klimatreglering
genom upptag av koldioxid.

Kulturarv

som uppstitt genom historiskt
nyttjande av livsmedel frin
havet, till exempel gamla
fiskelagen.
REGERINGSKANSLIET

Miljodepartementet

Ekosystemtjanster | skogen

Skogens ekosystem & mangfunktionella i 1
och bidrar med flera olika samnallsviktiga Stad Ig OCh lesmedel
sdker mark

funktioner som till exempel praduktion av

tréaravara. De mer synliga ekosystemtjans- TR O

terna péverkar och ar bercende av andra ? ORI Lb. d
m inle & sa synliga sdsom narings- och SIS e

sorm inle dr 3 synliga s g5~ ocl mark och vatten,

vattenreglering.

sasom bir, svamp och
kott frén vilt,

e
Traravara och
bioenergi

genom avverkning av
trad till massa- och
pappersindustrin och
till sagverken och
£CNOM grenar, Loppar

och gallrade trid till
brinsle.

Pollinering

for bide skogens egna
arter sisom blabir och
lingon ach fir jordbruks-
och tridgirdsgeador.

Skadedjurs-

bekédmpning S Natur-

enom att shogens cgna upplevelser

smi och stora rovdjur med allt vad det
innebir for enskilda
miinniskors livskvalitet

och for turismen.

och parasiter ar naturliga b
fiender till arter som kan
upptrida som skadegbrare.

Klimatreglering

genom lagring av kol i
triid och mark samt
temperaturutjimning.

Oversvamnings-
skydd

genom triidens vattenupptag och
rikligt fornalager (jordskikt med
delvis nedbrutet viixtmaterial)
och vattenmagasinering i si
kallade sumpskogar. Miljsdepartementet

Néringstillforsel

och dtervinning av néring som
skogen behdver ges av svampar
och mikroorganismer i marken.

REGIRINGSKANSLIET
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Ekosystemtjanster i Kulturarv
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Ekosystemtjanster i s6tvatten

5 | 4r livsvikti s s . Livsmilia
for manniskor, djur och natur. De bidrar anarprOdUktlon S| 10

med allt fran forsorjande ekosystem- i form av alger och andra vatten- Den varierande miljon som
tjanster som dricksvatten, till stodjande vaxter 4r foda for vaxtétare och uppstér dér land och vatten méts
och reglerande tjanster dar tva exempel tillfor energi via fotosyntesen. skapar gynnsamma livsmiljer for
ar livsmilioer for olika arter och vatten- De ar ofta mikroskopiskt ménga arter och bidrar till hog
rening. sma men utgor grunden biologisk mangfald.

for sotvattnens hela

Sétvattensmiljder bidrar aven till kultu- el

rella ekosystemtjanster i form av rekrea-
tion och inspiration.

A

? Livsmedel

sasom fisk, skaldjur
och dricksvatten.

Vattenrening

Sjoar, vattendrag och
vatmarker har en natur-
ligt renande effekt pa
vattnet. Vaxtligheten i
omradet narmast vattnet
hjalper ocksa till att
filtrera och rena.

Flodesutjamning och
vattenmagasinering

Dessa tva egenskaper hos
vatmarker, sjoar och vatten-

Natur-
upplevelser

i form av exempelvis
fiske och bad bidrar till

drag bidrar bland annat till livskvalitet, folkhalsa
att minska risken for ver- och turism.
svamningar. Forsknmg och

utbildning

bidrar till att utveckla var forsta- Havs

else for naturen och ger oss och Vatten

viktig kunskap for en hallbar i
utveckling. myndlgheten
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Hélsa och rekreation

Gronska
utevistels

Ekosystemtjanster it
| staden -

For en hillbar utveckling av stider och titorter iir dec
cla med och utveckla naturens cko-
ger minniskan nyttor vi ofta tar

Naturupplevelser

Klimatanpassning

Gronytor, vammarker, 5ppna vattenytor

Stadsodling

Villa- och kolonitridgirdar, hustak och parker kan
m

Gron infrastruktur

Sammanhingande gronytor med
vix om

ivs
och
och dirmed
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Skogen tacker stora delar av kommunens yta och ar mycket viktig for var industri, var
ekonomi, var kulturhistoria och vart vélbefinnande. Samtidigt &r det den urbana miljon som vi
paverkar mest och som vi har storst mojlighet att styra 6ver genom den kommunala fysiska
planeringen.

Havets ekosystemtjénster har vi studerat lite ndrmare i de planeringsforutsattningar for havet
som togs fram under 2017. Producerande ekosystemtjanster som bedéms vara prioriterade ar
tillhandahallande av livsmedel och ravaror. Reglering av 6vergddning och giftiga amnen ar
mycket viktiga reglerande ekosystemtjanster. Bade de reglerande och producerande paverkas
kraftigt av manskliga aktiviteter pa land. Havets kulturella ekosystemtjanster bedoms i
Sundsvall ha en mycket stor utvecklingspotential. De stddjande ekosystemtjansterna bedéms i
havet ha mycket komplexa samband och paverkas av savil globala som lokala processer.

Lagar, regler och normer

I mars 2014 presenterade regeringen propositionen 2013/14:141 ”En svensk strategi for
biologisk mangfald och ekosystemtjanster”. Regeringen fattade dven beslut om fem nya
etappmal for biologisk mangfald och ekosystemtjanster inom miljomalssystemet. Sammanlagt
finns darmed tio etappmal for detta omrade. Se vidare under avsnittet Mal.
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De allménna intressena enligt 2 kap. plan- och bygglagen (PBL) tar upp flera rumsliga
forutsattningar for ekosystemtjanster sa som parker, vatten, naturmiljoer, skogs- och
jordbruksmark. Dessa intressen ska kommunen ta hansyn till i planldggning och vid andra
beslut enligt PBL. Aven om ekosystemtjanster inte namns uttryckligen i lagstiftningen sa ger
PBL stdd for att vardena av ekosystemtjanster behdver finnas med vid avvagningen.

Mal — EU, nationella och regionala

Begreppet ekosystemtjanster ingar i en strategisk plan for biologisk mangfald som antogs av
FN 2010. Detta har resulterat i en EU-strategi (2011) som i sin tur varit en viktig grund for
flera av Sveriges 16 miljokvalitetsmal. Ett av de viktigaste etappmalen i detta sammanhang ar
det som anger att “senast 2018 ska betydelsen av biologisk mangfald och vardet av
ekosystemtjanster vara allmant kanda och integreras i ekonomiska stallningstaganden,
politiska avvaganden och andra beslut i samhéllet dar sa ar relevant och skaligt.” (kélla:
Naturvardsverket rapport 6755, Implementering av ekosystemtjanstbegreppet i kommunal
verksamhet). Detta beslut kan sannolikt ge mest effekt genom att implementeras i den
kommunala fysiska planeringen.

Det hér ar de tio gallande etappmalen som beror ekosystemtjéanster:

e Helhetssyn pa markanvandningen

e Skydd av landomraden, sotvattensomraden och marina omraden

e Miljohansyn i skogsbruket

e Ett variationsrikt skogsbruk

e Endialogprocess i ett nationellt skogsprogram

e Ekosystemtjanster och resiliens

e Betydelsen av den biologiska mangfalden och vardet av ekosystemtjénster
e Hotade arter och naturtyper

e Invasiva frammande arter

e Kunskap om genetisk mangfald.

(kalla: Regeringskansliet, Miljodepartementet)

Region Vasternorrland arbetar aktivt med Agenda 2030 i sitt regionala utvecklingsarbete, men
har hittills inga uttalade mal géllande ekosystemtjanster.

Lansstyrelsen i Vésternorrland arbetar med att ta fram en regional handlingsplan for gron
infrastruktur. De effekter man pa sikt vill uppna ar:

e Det regionala arbetet underlattas genom gemensamma riktlinjer for arbetssatt, metoder
och underlag.

e Underlag som gar att tillampa pa olika geografiska nivaer tas fram.

e Prioriteringsunderlag for kommande arbete med mark- och vattenfragor tas fram.
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e En funktionell gron infrastruktur bevaras i landskapen oavsett administrativa granser.
o Vardetrakter far prioriterade naturvardsinsatser.

e Bittre forutsattningar for ekosystemtjanster.

e Ett mer attraktivt friluftsliv och dédrmed stérkt folkhélsa

e Vi nar miljomalen.

Kommunala beslut

Manga aldre kommunala beslut berér ekosystemtjanster fast den benamningen inte anvands,
t.ex. gallande klimatfragor m.m. Pa senare tid har begreppet borjat anvandas mer aktivt.

Sundsvalls kommuns miljostrategiska program fran 2019 (ej antaget annu) utgor ett
Overgripande paraply for kommunens strategiska arbete med miljo och klimat.
Miljéprogrammet har delats in i tre malomraden varav ett dr ”varna biologisk mangfald och
starka ekosystemtjanster”. De underliggande malen anknyter i hog grad till de som finns i
Natur- och friluftsplanen enligt nedan.

Natur- och friluftsplanen fran 2018 har flera mal som tydligt berér kopplingen mellan
manniskans livsmiljo och naturen. Sarskilt viktiga for den fysiska planeringen ar
beskrivningen av féljande mal:

1. Alla som vistas i Sundsvalls kommun har tillgang till ett rikt friluftsliv och rika
naturupplevelser som finns nara och ar tillgangliga aret om. Vi ska vara en
friluftskommun i vérldsklass!

5. Vi utvecklar sammanhangande nétverk av natur pa land och i vatten dar djur,
méanniskor och véxter kan rora sig utan barriarer, bade i tatorten och pa landsbygden.

6. Helhetssyn pa landskap och ekosystemtjanster ska tillampas i alla ssmmanhang. Vid
samhallsplanering och strategiska beslut ska hénsyn tas till naturvérden och friluftsliv.
Genom helhetssyn och hansyn minskar sarbarheten vid intrang, oforutsagbara handelser
och férandringar.

Ett forslag till prioriterad atgard i natur- och friluftsplanens idékatalog &r att ta fram en metod
for vardering av ekosystemtjanster vid fysisk planering.

Ekosystemtjanster i kommuner —trender och jamforelser

Sett till hela kommunens yta sa har Sundsvall en stor tillgang pa skog och hav i jamforelse
med andelen urbana miljoer. Men oavsett var de administrativa granserna gar sa finns i de
urbana miljoerna ett stort behov av att vaga in paverkan pa ekosystemtjanster nar bebyggelsen
fortatas. I de storre staderna som hunnit bygga bort manga gréna miljoer innan detta
uppmarksammats blir det ofta mycket dyra atgarder for att ateruppratta en fungerande grén
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infrastruktur, miljoer for pollinerande insekter etc. | Sundsvall har vi chans att agera medan
atgarderna fortfarande kan fokusera mer pa att bevara &n att skapa nya ekosystemtjanster.

Arbete pagar pa olika hall med att ta fram modeller for att vardera paverkan pa
ekosystemtjanster i den kommunala fysiska planeringen. Manga kommuner &r i startgroparna.
Boverket har i borjan av 2019 tagit fram ett forslag till digital modell for véardering (ESTER:
ekosystemtjansteffektrakning).

Trender som ar aktuella pa manga hall ar att jobba kommunalt med mer samutnyttjande av
gréna ytor, t.ex. for lek, dagvattenhantering, snéhantering och biologisk mangfald. Detta
medfor behov av en dkad kunskap om ytbehov, intressekonflikter m.m., nagot vi behéver
arbeta vidare med i Sundsvall. Manga andra kommuner har kommit langre inom detta
omrade. Denna kunskap kan utgéra grund for gronytestrategier och gronplaner.

Fysisk planering av havet ar en relativt ny foreteelse i Sverige. Staten har under ar 2016 till
2018 stottat kustkommuner ekonomiskt for att stodja och forstarka forberedelser och
genomforande av éversiktsplanering i havet (bidrag inom ramen for KOMPIS). Tanken var
att kommunerna déarmed blir battre rustade att i sin tur medverka i den statliga
havsplaneringen. Sundsvalls kommun har genomfort ett sadant havsplaneringsprojekt, som
fokuserade pa att forbattra kunskapsunderlaget utanfor kustomradet, med metodiskt stod av
Naturvardsverkets modell for ekosystemtjanster. Darfor har vi ett relativt bra och uppdaterat
faktaunderlag. Det ar valdigt varierande vilket arbete olika kommuner lagt ner pa att inventera
och analysera sina kuststrackor och havsomraden.

Flera trender tyder pa att havet kring Sverige kommer att anvandas allt mer intensivt
framdver. Transporter av bade gods och manniskor 6kar, batturismen utvecklas,
forsvarsmakten har forandrade behov, intresset for havsbaserad energiutvinning 6kar m.m.
Samtidigt blir rapporterna om havens miljotillstand allt mer alarmerande. Gamla
industriforsyndelser blir mycket kostsamma att atgarda i efterhand. Fiskenaringen har lange
varit sviktande men kan fa en 6kad betydelse om tillgadngen pa importerad fisk minskar.
Behovet av havsplanering blir allt stérre som en f6ljd av 6kade intressekonflikter. | jamforelse
med bade globala och nationella mal sa finns det enorma utmaningar om vi ska na dit vi vill
inom en dverskadlig framtid. Det ar utvecklingen pa land snarare an till havs som i storst grad
paverkar om vi kan fa hav i balans. Men havsplanering kan i viss man bidra genom att skydda
vissa omraden och prioritera mellan intressen dar det behovs.

Stadsodling &r en annan stark trend. | Sundsvall finns relativt stora gronytor inom flera
hyreshusomraden och bostadsrattsforeningar, vilket gor det majligt att 6ka odlingsgraden
ganska mycket utan att behova upplata kommunal parkmark. Bade HSB och Mitthem
erbjuder odlingslotter for sina boende. Det finns en stor potential att 6ka odlingsgraden i
privata villatradgardar. Kommunen erbjuder ocksa foreningar hjalp med att starta upp
odlingslotter pa kommunal mark. Storstadstrender sasom vertikala odlingar och odlingar pa
tak finns det darfor inte nagot direkt behov av.
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Inom friluftsliv har Sundsvalls kommun en stark stéllning i jamférelse med landet i stort.
Detta bygger mycket pa foreningslivets insatser, tillgangen pa skogsmark och
skidanlaggningar. Gallande stadens gronstruktur finns en stor utvecklingspotential.

Aktuella ansprak och konflikter

Ny bebyggelse tillkommer framfor allt i centrala staden och tatorterna. Manga ganger &r det
”overblivna” ytor som bebyggs, ytor som ibland bestar av ovardad naturmark som utgdr en
stor tillgang bade for biologisk mangfald och barnens kreativa lekar. | Sundsvalls
oversiktsplanering ingar arbete med att peka ut och vérna tatorternas gronstruktur. Ofta ar det
ganska enkelt att motivera skydd av ett hogkvalitativt karnomrade for natur- och friluftsliv,
men lite svarare att se till att de grona strdken som knyter samman karnomradena bevaras. De
grona straken har ibland tillsynes ganska laga lokala varden, vilket kan gora att det bedoms
som en liten negativ konsekvens att anvanda en mindre del till annan markanvandning.
Utmaningen é&r att alltid vaga in vardet av funktionen som en del av en Gvergripande
gronkorridor. Ibland &r det huvudsakliga vardet friluftsliv och rekreation men ibland &r det
funktionen som spridningskorridor for djur och natur som dar viktigast. Ju mer vi fortéatar
staden, desto viktigare r det att vi hittar satt att samutnyttja olika gronytor pa ett fungerande
satt.

Awven privata fastigheter har stor betydelse for stadens gréna infrastruktur, men det ar svért att
genom den kommunala planeringen paverka t.ex. forekomsten av trad aven om
exploateringsgraden begransas. Darfor ar det viktigt att komplettera fysisk planering med
informationsinsatser om hur alla kan medverka till att skapa ekosystemtjanster.

Inom Sundsvalls havsomraden har anspraken hittills varit fa bortsett fran funktionen som
farleder. Daremot har verksamheterna pa land kraftigt paverkat havets miljo och
ekosystemtjanster. Under kommande ar ar det sannolikt att havsnara turism och rekreation
utvecklas samtidigt som det kan komma 6nskemal om t.ex. havsbaserad vindkraft. Darfor ar
det viktigt att prioritera vilka funktioner som kan kombineras och vilka omraden som bor
reserveras for ett visst andamal.

Las mer
Naturvardsverket: https://www.naturvardsverket.se/ekosystemtjanster

Boverket: https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/planering-av-
mark-och-vatten/ekosystemtjanster/

Sundsvalls kommuns miljostrategiska program: (ej fardigstéllt aug 2019)

Sundsvalls kommuns natur- och friluftsplan (2018) med tillhérande fakta och underlag:
https://sundsvall.se/uppleva-och-gora/natur/natur--och-friluftsplan



https://www.naturvardsverket.se/ekosystemtjanster
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/planering-av-mark-och-vatten/ekosystemtjanster/
https://www.boverket.se/sv/samhallsplanering/sa-planeras-sverige/planering-av-mark-och-vatten/ekosystemtjanster/
https://sundsvall.se/uppleva-och-gora/natur/natur--och-friluftsplan

Sundsvalls
kommun

Planeringsforutsattningar — Havet (Sundsvalls kommun 2017):
https://sundsvall.se/download/18.64d91c2217f9be278eh2eh3/1647599936422/Havet-
planeringsf%C3%B6ruts%C3%A4ttningar-171215.pdf

Mer om kommunens klimat, miljo och hallbarhetsarbete: https://sundsvall.se/bygga-bo-och-
miljo/klimat-miljo-och-hallbarhet/



https://sundsvall.se/download/18.64d91c2217f9be278eb2eb3/1647599936422/Havet-planeringsf%C3%B6ruts%C3%A4ttningar-171215.pdf
https://sundsvall.se/download/18.64d91c2217f9be278eb2eb3/1647599936422/Havet-planeringsf%C3%B6ruts%C3%A4ttningar-171215.pdf
https://sundsvall.se/bygga-bo-och-miljo/klimat-miljo-och-hallbarhet/
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