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Till Kommunfullmäktige i Sundsvalls kommun

Motion om gratis broddar

Förslag till beslut

Vi föreslår kommunfullmäktige besluta:

att kommunen erbjuder alla sundsvallsbor över 65 år gratis broddar.

Bakgrund

Många kommuner delar idag ut broddar till kommuninvånare sam är 65 år eller äldre. Detta ses sam
en trygghetsskapande och förebyggande åtgärd.

Fallskador hos äldre, sam kan ske såväl i hemmet sam ute, kostar samhället stora pengar. Det
handlar inte bara om den initiala kostnaden for sjukvård, utan även efterfoljande rehabilitering
kostar samhället pengar. Dessutom kommer det oftast livkvalitetsforsämringar för den sam skadat
sig. Forskning visar att frakturema medför en sämre livskvalitet järnfört med före frakturen, och att
denna Iivskvalitetsforsämring finns kvar länge.

Förslag

Vårt förslag skulle öka tryggheten hos våra äldre samt öka livskvaliten hos många av dem sam nu
avstår från att gå ut på grund av halkan.

Det firms många olika sätt att dela ut gratis broddar och vi tar inte ställning till vilken metod sam är
den bästa. Det kan vara att personen får hämta ut ett värdebevis sam kan lösas in hos affärer, att
kommunen själva köper in broddar och att dessa sedan finns tor uthämtning. I andra kommuner
bjuder man på en "broddlunch" vid uppvisande av kvitto på inköpta broddar.
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