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SamCoach vander sig till dig mellan 18-64 ar med nedsatt
funktions- och arbetsformaga.

Vi finns till for dig som behover stod och
rehabiliteringsinsatser for att uppna en hallbar
levnadssituation, 6kad livsgldadje och/eller 6kad
arbetsformaga.

V1 jobbar pa uppdrag av Forsikringskassan,

Landstinget Visternorrland,

Arbetstormedlingen och Sollefteda Kommun. Om du ar
mskriven hos minst fva av dessa sa kan du bli aktualiserad hos
oss. Detta sker genom ditt samtycke och du kan nir som helst
avsluta din msats hos oss.

Samverkan — ”En-dorr-in”

Minga behover insatser fran bade hilso- och sjukvard och
soclaljinst, ofta dven fran andra myndigheter och aktorer, {or
sin rehabilitering. Da idr samverkan en forutsittning for ett
lyckat resultat. Diar fungerar vi som spindeln 1 nitet mellan de
olika aktorerna och dig.



Vad vi kan erbjuda dig:

Stod och coachning for att forbéttra mojligheterna att na ditt
mil.

Till exempel genom:

v' Coachande samtal

v" I kontakten med dina myndigheter
v’ Stoéd ut 1 arbetstrining eller praktik
v Besok hos studie och yrkesvigledare
v' Friskvardsinriktade insatser

Vi forvantar oss att du:

Vill forandra din hivssituation och att du deltar akovt 1 din
rehabilitering.




Kontakt:

Malin Granholm
073-275 50 16

malin.granholm@solleftea.se

Linda Sundberg
073-274.12 09
linda.sundberg@solleftea.se

Plats:

Djupoévigen 10
Solleftea

ﬁ Solleftea kommun

Forsakringskassan

Landstinget
Vdsternorrland
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